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Siamo lieti di invitarLa
alla conferenza

“THE ROLE OF SELF - REGULATION AND  
PSYCHOPHYSIOLOGICAL COHERENCE IN HEALTH  

AND OPTIMAL FUNCTIONING”
“…L’ABILITÀ DI AUTOREGOLARE IL DISPENDIO ENERGETICO, LA CAPACITÀ  
DI RECUPERO E L’OTTIMIZZAZIONE DELLE PERFORMANCE DEL CORPO…” 

DR. ROLLIN MCCRATY, PH.D.  
EXECUTIVE VICE PRESIDENT AND DIRECTOR OF RESEARCH  

OF “HEARTMATH INSTITUTE”, CA, USA

INVITO 
3 OTTOBRE 2015 - ore 10.30

  Sala Conferenze di Maria Cecilia Hospital Via Corriera 1, Cotignola (RA)

  ore 10:30 Introduzione alla conferenza
   Prof. Carlo Ventura, Direttore Laboratorio SWITH

  ore 11:00 Lectio Magistralis
   Dr. Rollin McCraty, Ph.D.,  
   Executive Vice President and Director of Research of “HeartMath Institute”, CA, USA

  ore 12:00 Chiusura conferenza e ringraziamenti
   Dott.ssa Beatrice Sansavini, Presidente Fondazione Ettore Sansavini

PROGRAMMA


